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ESAME DI STATO PER L’ABILITAZIONE ALL’ESERCIZIO DELLA 

PROFESSIONE DI ASSISTENTE SOCIALE SPECIALISTA 
SEZIONE “A” 

 ANNO 2025 – PRIMA SESSIONE  
 
 
Tracce prima prova  
 

1) La crescita della domanda di aiuto posta in relazione alla riduzione 
delle risorse pubbliche e ai conseguenti limiti del sistema di protezione 
istituzionale rende evidenti i limiti di intervento del servizio sociale nella 
sua dimensione puramente “riparativa”. Il/lal candidato/a illustri, a 
partire dal più ampio panorama delle attuali politiche sociali, il ruolo del 
servizio sociale nell’individuazione di percorsi innovativi e 
maggiormente incisivi a livello locale.  
 

2) Il Decreto legge n. 48 del 4 maggio 2023, convertito con modificazioni 
in legge 3 luglio 2023, n. 85, ha istituito, a decorrere dal 1° settembre 
2023, il Supporto alla formazione e lavoro (SFL), quale nuova misura 
di accompagnamento al lavoro e di promozione di politiche attive del 
lavoro e, a decorrere dal primo gennaio 2024, l’Assegno di inclusione 
sociale (ADI) come misura di sostegno economico e di inclusione 
sociale e professionale. All’assistente sociale specialista di un ATS 
(Ambito Territoriale Sociale) riceve, dalla Direzione, l’incarico di 
elaborare un progetto di valutazione dell’impatto che tali misure hanno 
avuto sul territorio di riferimento, anche in relazioni alle politiche socio 
assistenziali locali, comprensivo di analisi delle criticità e possibili 
strategie correttive. Il/la candidato/a svolga il compito assegnato 
all’assistente sociale specialista. 
 
 

3) Il/la candidato/a descriva le azioni ritenute funzionali alla promozione 
dell’integrazione socio-sanitaria, con specifico riferimento ai 
meccanismi di raccordo tra i servizi socioassistenziali comunali (singoli 
o in forma associata) e i servizi delle Aziende Sanitarie. Si richiede 
inoltre di indicare gli attori istituzionali coinvolti e le iniziative operative 
necessarie per l’attuazione concreta dell’integrazione. 
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Tracce seconda prova 
 

1. Il/la candidato/a descriva la procedura di co-progettazione 
prevista dall’art. 55 del D.Lgs. 117/2017 (Codice del Terzo 
Settore), applicandola al contesto della realizzazione o del 
potenziamento di una struttura di accoglienza per persone senza 
dimora. Si richiede di illustrare le fasi del percorso, i soggetti 
coinvolti, gli strumenti operativi e le modalità di integrazione con il 
sistema locale dei servizi sociali. 

2. Il tema degli interventi di protezione dei bambini con percorsi di 
allontanamento temporaneo dalla loro famiglia di origine, con 
particolare attenzione all’affidamento familiare, interroga il 
sistema complessivo dei servizi e delle istituzioni in relazione alla 
concreta capacità di rilevare precocemente e predisporre 
interventi appropriati tanto di protezione dei minori quanto di 
sostegno delle loro famiglie. Il candidato/a Illustri come, nel ruolo 
di coordinatore, l’assistente sociale specialista può promuovere 
un progetto integrato di prevenzione, protezione e sostegno, 
considerando: 

a. La programmazione e l’organizzazione del servizio; 
b. L’articolazione del processo operativo; 
c. Il coordinamento e il sostegno degli operatori sul campo. 

 
3. Il piano nazionale per la non autosufficienza rappresenta un passo 
importante verso un sistema di assistenza integrata, che risponda ai 
bisogni delle persone anziane in condizioni di cronicità e delle loro 
famiglie. Il candidato/a Illustri come, nel ruolo di coordinatore, 
l’assistente sociale specialista può promuovere un progetto integrato 
di protezione e sostegno, considerando: 

a.     La programmazione e l’organizzazione del servizio; 
b.     L’articolazione del processo operativo; 
c.     Il coordinamento e il sostegno degli operatori sul campo. 

 
 
 
 
 


